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Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

Beteiligte:

• Landkreis Gießen

Sozial- und Jugenddezernent

Fachdienst „Familien, Inklusion und Demografie“ des Fachbereichs 

„Jugend, Soziales und Familie“

• Ev. Familien-Bildungsstätte Gießen

Leitung und Team des Familienzentrums Ev. FBS

Organisationsberater/-innen im Auftrag der Ev. FBS

• 10 Einrichtungen 

auf dem Weg zum/als Familienzentrum
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Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

• Sozialräumlich ausgerichtete Knotenpunkte 

familienunterstützender Netzwerke –

• Orientiert an den Lebenslagen der Familien im Sozialraum 

• damit Familie leben besser gelingt.
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Warum Familienzentren?

Chance für Familien und 

Kommunen: 



Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

Chancen und Ziele

Vernetzung von Angeboten für Familien: 

– Betreuung, Beratung, Begleitung und Begegnung

Offene Anlaufstelle für alle Menschen im Sozialraum

Menschen frühzeitig in den verschiedenen

Lebenssituationen erreichen

Begleitung und Unterstützung in den

verschiedensten Lebensphasen und Lebenslagen
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Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

Gesellschaftliche Hintergründe

• Partizipation von Kindern und Eltern im Sozialraum

• Unterstützung Vereinbarkeit Familie und Beruf

• Aktive Unterstützung von Bildungsprozessen

• Orientierungshilfe in Erziehungsfragen

• Armutsprävention

• Unterstützung von Trennung und Scheidung betroffener 

Kinder

• Unterstützung von Familien mit Migrationshintergrund

• …
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Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

Wie arbeiten Familien-Bildungsstätte und Kitas 

zusammen?

• Fachberatung

• Angebote der Fort- und Weiterbildung, Supervision

• Vernetzung

• Profitieren von spezifischen familienpolitischen 

Erfahrungen und Kompetenzen

• gemeinsam passgenaue sozialräumliche Konzepte für ein 

Familienzentrum erarbeiten und bedarfsgerechte Angebote 

entwickeln

• Angebote abrufen und in die eigenen Räume holen

• Unterstützung bei Referentensuche und 

Veranstaltungsplanung 

JHA 10.12.2014

Förderung der Entwicklung von Familienzentren 

im Landkreis Gießen

Förderung der Entwicklung von Familienzentren 

im Landkreis Gießen



Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

10 Einrichtungen 

auf dem Weg zum Familienzentrum

• Kita „Rabennest“ – Rabenau

• Kita „Am Gründchen“ – Lich

• Kulturzentrum – Hungen

• Kita „Mäuseburg“ – Langgöns

• Kita „Arche“ – Langgöns

• Kita „Schatzkiste“ – Wettenberg

• Kita „Auf den Röden“ – Laubach

• Inklusives Kinder- und Familienzentrum – Reiskirchen

• Ev. Kindergarten Rodheim

• Kindergarten Biebertal - Königsberg
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Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

Bausteine im Pilotprojekt

• Kick-off-Veranstaltung (28.10.2013)

„Familienzentren im ländlichen Raum“

• Fachberatung in den Einrichtungen 

• Netzwerktreffen 
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Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

Themen der Fachberatungen

• Organisationsform des Familienzentrums

• Konzeptberatung und –entwicklung

• Prozessplanung (Steuerungsgruppe, Aktionsplanung, 

Aufgaben, Finanzierungsmöglichkeiten, Ressourcen, 

Rahmenbedingungen, Netzwerkpartner, …)

• Prozessbegleitung und -koordinierung

• Teamentwicklung

• Bedarfsanalyse und Angebotsplanung
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Einrichtung von Familienzentren

Themen der Netzwerktreffen

28.01.2014: 

Was macht ein Familienzentrum aus: Arbeitsprinzipien von 

Familienzentren. Vorstellen von Einrichtungs-/Sozialraum-

Umfeldanalyse als Grundlage belastbarer Bedarfsanalysen

07.05.2014:

Notwendiges und Hilfreiches: Wie kommt das Team ins Boot? 

Ressourcen. Wer rudert, wer steuert?

08.10.2014:

Fundraising

28.01.2014:

Öffentlichkeitsarbeit

(jeweils 14.30 – 16.30 Uhr)
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Ergebnisse

1 Kick off

4 Netzwerktreffen – weitere in Planung über die Laufzeit hinaus

3 Beratungen pro Einrichtung: 74 Beraterstunden

Stand der Beratungen

7 Einrichtungen: Beratungsstunden wurden abgerufen (+)

1 Einrichtung: ein Beratungstermin steht noch aus

1 Einrichtung hat das Vorhaben verschoben auf späteren Zeitpunkt

1 Ausstieg aus dem Projekt: Familienzentrum ist schon vorhanden



Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren
Familienzentren im Landkreis Gießen

Beispiel Ausgangssituation:
Kindergarten mit 90 Kindern in 4 Gruppen mit guter Vernetzung
und zahlreichen Angeboten: 

- regelmäßiger Besuch von Tagespflegepersonen

- Krabbelnachmittage 0-3 Jahre

- Kooperation mit Uni Gießen „Frühkindliche Bildung“

- Elterncafés

- Aktionstage

- Kooperation mit Gesangsverein

- Veranstaltungen der Frühförderstelle Gießen und der Psychomotorikgruppe

- Angebote der VHS: Frühenglisch

- Gemüseprojekt und Gartenopa

- Zusammenarbeit mit der Seniorenwerkstatt

- Besuche der AWO Senioren

- gemeinsame Aktionen mit Vereinen

- Zusammenarbeit mit der Grundschule (BEP Fortbildungen)

- Zahnarzt, Logopäde, Ergotherapeut
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Kooperations- und 
Vernetzungspartner

• Kirchengemeinden

• Kindertagesstätten

• Familienbildungsstätten

• Fach- und Profilstellen

• Psychologische Beratungsstellen

• Regionale Diakonische Werke

• Vereine vor Ort

• Hebammen

• Freiberufliche Therapeuten

• Altenheime

• Schulen

• Pro Familia

• Verbraucherzentrale

• Krankenkassen 

• …



Entwicklung ländlicher Raum –

Einrichtung von Familienzentren

Entwicklungen in den Einrichtungen

ausgehend von sehr unterschiedlichen Ausgangspositionen:

• Standortbestimmung (Kooperation und Vernetzung vor Ort, Ressourcen)

• Organisationsform definieren, Besuche in Familienzentren

• Steuerungsgruppe bilden und einbinden (Einrichtung, Träger, Kommune)

• Entwicklungsziele entwickeln

• Teamworkshops

• Bedarfsanalyse

• Angebotsplanung

• Evaluieren der Angebote

• Modifikation der Angebote

• „Kick off“ als Einrichtung
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Abschuss des Projekts

Evaluation: 

- Beratungserfolge

- Entwicklungen der Familienzentrum

- Weiterentwicklung des Projekts

Abschlussveranstaltung: 

- Präsentationen der Einrichtungen im Rahmen der 

„Öffentlichkeitsarbeit“ eines Familienzentrums

Regelmäßige Netzwerktreffen
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Familienzentren im Landkreis Gießen

Vielen Dank 

für Ihre Aufmerksamkeit!


