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Begriffsbestimmung § 7 (1) Punkt 3

• Im Sinne dieses Buches ist…..

junger Volljähriger, wer 18, aber noch nicht 27 Jahre alt ist.
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Rechtsgrundlage § 41 SGB VIII

• (1) Einem jungen Volljährigen soll Hilfe für die Persönlichkeitsentwicklung und 
zu einer eigenverantwortlich Lebensführung gewährt werden, wenn und 
solange die Hilfe aufgrund der individuellen Situation des jungen Menschen 
notwendig ist. Die Hilfe wird in der Regel nur bis zur Vollendung des 21. Lj
gewährt; in begründeten Einzelfällen soll sie für einen begrenzten Zeitraum 
darüber hinaus fortgesetzt werden.

• (2) Für die Ausgestaltung der Hilfe gelten § 27 Abs. 3 und 4 sowie die §§ 28-
30, 33-36, 39+40 entsprechend mit der Maßgabe, dass an die Stelle des PSB 
oder des Kinder oder des Jugendlichen der junge Volljährige tritt.

• (3) Der junge Volljährige soll auch nach Beendigung der Hilfe bei der 
Verselbstständigung im notwendigen Umfang beraten werden. 
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Weitere Regelungen, intern:

• Konzept zur ziel- und ressourcenorientierten Steuerung im Bereich der HzE; 
Dezember 2005

•� …bei Jugendlichen ab dem 17. Lj ist ein Verselbständigungsplan Teil der Hilfeplanung

• Richtlinie zur Durchführung der Hilfeplanung und Betroffenenbeteilung gem. 
§ 36 SGB VIII, April 2015

� Vor der Fortschreibung (des HP) sind rechtzeitig Entwicklungsberichte, Erziehungs- oder 
Förderpläne sowie der Fragebogen zur Verselbständigung bei Jugendlichen mit Vollendung 
des 16. Lebensjahres von der Einrichtung/ Betreuungsperson einzuholen.

� Verlängerungsanträge bei Hilfen nach § 41 SGB Vlll sind im Hinblick auf die 

Verselbständigungsplanung kritisch zu prüfen.
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Ganz praktisch – Fragebogen zur Selbsteinschätzung des 
jM in Bezug auf ihre/seine Selbständigkeit (Punktwert 1-5)

Fragen zu 

• Selbständigkeit

•„Es macht mir wenig Mühe morgens alleine und rechtzeitig aufzustehen.“

• Gesundheit

•„Termine bei Ärzten vereinbare ich selbständig und berücksichtige, dass sie 
außerhalb der Schul- / Arbeitszeit liegen.“

• Finanzen

•„Ich kaufe mir erst dann besondere Sachen, wenn ich das nötige Geld gespart 
habe.“

• Freizeitgestaltung

•„Ich kann Freundschaften eingehen und pflegen."

• Verschiedenes

•„Ich weiß, welche Anträge ich wann und wo stellen muss.“
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Ganz praktisch – Fragebogen zur Verselbständigung für 
Einrichtung/Pflegestelle

(erfüllt/teilweise bzw. in Arbeit/ nicht erfüllt)

Fragen zu 

• Selbstständigkeit

•Pünktlichkeit in Schule und Beruf oder zu anderen Terminen

• Gesundheit/Körperhygiene

•regelmäßig duschen/baden/waschen.

• Lebensraum/Wohnung + Kochen/Essen

•Haushalt sauber machen bzw. sauber halten.

•Einkauf selbst organisieren.

• Finanzen

•Konto eröffnen und führen.

• Verschiedenes

•Rechte und Pflichten als Mieter kennen.
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Zahlen – Daten - Fakten
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31.12.2015 31.12.2016

Anzahl der Hilfen für junge Volljährige 18 - U21 41 67

davon: 

ehem. umA 14 45

inländische j.M. 27 22

Anzahl der Hilfen für junge Volljährige 18 - U21 31.12.2016 31.12.2016

davon: ehem. umA

männlich 46 35

weiblich 21 10

Quelle: Hess. Landesstatistik; KZV;
Daten von 2016 sind vorbehaltlich. Aufgrund von Überprüfung der Plausibilität kann es zu Änderungen kommen. 
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Zahlen – Daten - Fakten

FD Jugend

Hilfen § 41 SGB VIII; I.Manthey, M.Langbehn

Anzahl der Hilfen incl. Hilfen in Verbindung mit 35a SGB VIII 31.12.2015 31.12.2016

18 - U 21 72 99

Ü 21 9 11

Hilfen in Verbindung mit § 35a SGB VIII 31.12.2015 31.12.2016

18 - U 21 32 32

Ü 21 9 11

18 – Ü 21 31.12.2015 31.12.2016

Anzahl aller Hilfen für junge Volljährige 81 110

Anzahl der Hilfen in Verbindung mit § 35a SGB VIII 41 43

Quelle: Hess. Landesstatistik; KZV
Daten von 2016 sind vorbehaltlich. Aufgrund von Überprüfung der Plausibilität kann es zu Änderungen kommen. 
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Haben Sie Fragen?
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