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Rechtliche Grundlagen der Bundesinitiative Frithe Hilfen

Am 1. Januar 2012 ist das Bundeskinderschutzgesetz in Kraft getreten. Darin
enthalten ist die Bundesinitiative Frihe Hilfen (§ 3 Abs. 4 KKG)

Durch die Bundesinitiative sollen die bereits bestehenden Aktivitdten von
Landern und Kommunen zur Etablierung verbindlicher Netzwerke Friihe Hilfen
und zur Einbindung von Familienhebammen und vergleichbaren
Berufsgruppen aus dem Gesundheitsbereich in diese Netzwerke erganzt
werden. AuBerdem kénnen ehrenamtliche Strukturen geférdert werden.
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Ein Baustein der FrithPravention der Stadt und des

Landkreises GieRen

Stadt und Landkreis GieRen bieten Familien tuber das
Praventionsprogramm Runde Sache die kostenlose
Begleitung und Unterstiitzung durch eine
Familienhebamme oder eine Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin (FGKiKP) an.

Alle (werdenden) Eltern mit psychosozialer Belastung
kénnen beim Ubergang zur Elternschaft unterstiitzt
werden.

Diese Unterstiitzung kann bereits mit dem Bekanntwerden
der Schwangerschaft beginnen und im gesamten ersten
Lebensjahr des Kindes fortgesetzt werden.

* Netzwerktreffen
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Ziele der Runden Sache

Beratung - Begleitung - Unterstiitzung

* Fordern von Gesundheit und Wohlbefinden
von Kind und Eltern

* Erh6hung der Feinfuihligkeit der Schwangeren
und werdenden Vater

* Férdern der Beziehungskompetenzen von
Miittern und Vatern

* Schutz des Kindes
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Familien starken
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Netzwerk Runde Sache

e Treffen der Akteure rund um ,junge
Familien®

* interdisziplindre Austausch

* Fortbildungen und Fachberatung

* Vorstellung der Arbeitsbereiche und
Angebote der jeweiligen Akteure
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Ziel:
Jeder / jede, der / die mit Schwangeren oder deren
Partnern in Kontakt kommt, soll die lokalen
Moglichkeiten zur Unterstiitzung von werdenden
Eltern kennen.
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— Familien begleiten —

Familiens
hebammen.
programm

Landkreis

Gielen
>
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Was sind Familienhebammen und Familien-
Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinnen (FGKiKPs)?
* Sie sind staatlich examinierte Hebammen bzw.
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen mit einer
Zusatzqualifikation, die sie dazu befdhigt, (werdende)
Mitter und Vdter sowie andere Bezugspersonen mit
Sduglingen in belastenden und besonderen
Lebenssituationen zu unterstitzen.
* Der Schwerpunkt der Familienhebammenarbeit liegt auf
der physischen und psychosozialen Beratung und
Betreuung.
8 9
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Familienbetreuungen pro Jahr
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Jahresriickblick 2017 _

Insgesamt betreute Familien

- Stadt GieRen

- LK GieRRen

0 betreute Familien im Monat
Hausbesuche

[ Betreuungsdauer

104
46
58
44
1.195

7,1 Monate
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Vermittlung zur Runden Sache durch
* Arzte und Kliniken/ Psychiatrie
* Hebammen
* Kitas/ Familienzentren
* Schwangerenberatungsstelle
* Erziehungsberatungsstelle
* Frihférderung
* Freie Trager
* ASD/ SPFH
* Gesetzliche Betreuer
* Selbstmelder...
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Der Kontakt zur Runden Sache wurde

hergestellt durch:

2
6 4

B Familie

H andere

B Hebamme

M Beratungsstelle

m ASD

m Kliniken

= Familienhebamme
1 Lebenshilfe

13
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Familien meldeten sich auf Empfehlungen

von:

9

M Beratungsstelle

m ASD

u eigene Familie/ andere Familie
H Kliniken

B Hebamme

B Andere

= Gynakologen

m Hallo Welt
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Grund fiir das Betreuungsende durch
Fachkrafte der Runden Sache
B Kindesalter 1 Jahr

B kein weiter Bedarf

® andere Hilfebedarf als FH/FGKIKP
W Zusammenarbeit nicht tragfahig
® Inobhutnahme/ Pflegefamilie/

Fremdbetreuung

w anderer Grund

Noch nicht endgliltig ausgewertet
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In welchen Fallen kann die Betreuung durch eine
Familienhebamme oder FGKiKP empfohlen werden?
Bei Belastung der Eltern
* Teenagerschwangerschaften
* Geburt als schwere oder traumatisierende Erfahrung
* postpartale Depression der Mutter
* Uberforderungssituation der Mutter (Eltern)
° Beziehungsstorung
* schwere/chronische korperliche oder psychische
Erkrankung eines Elternteils
* Isolation bei Migrationshintergrund /ungeklartem
Aufenthaltsstatus
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In welchen Fallen kann die Betreuung durch eine
Familienhebamme oder FGKiKP empfohlen werden?

Bei Belastung der Kinder

* Anpassungs- und Regulationsstérung

* Fruh- oder Mehrlingsgeburt

* erhohte Krankheitsanfalligkeit und chronische Erkrankung
* (drohende) Behinderung
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In welchen Fallen kann die Betreuung durch eine
Familienhebamme oder FGKiKP empfohlen werden?

Bei familiarer und sozialer Belastung

* fehlende familidre oder soziale Unterstiitzung

* Einelternfamilie

* Altersabstand zwischen Kindern < 18 Monate

* chronisch krankes/behindertes Geschwisterkind

* dissoziales Umfeld
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In welchen Fallen kann die Betreuung durch eine
Familienhebamme oder FGKiKP empfohlen werden?
Bei materieller Belastung
* Armut
* Wohnungsenge
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Rufen Sie uns an:
| 98

0641 9390 1404

_ Familien-
Unsere Koordinatorinnen im heba mmens

Gesundheitsamt:

programm

Sandra Deissmann Kristina Lehfeldt
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Sie sind schwanger oder haben ViellehtsnclhraCarihle

gerade ein Kind bekommen? gerade durcheinander geraten?

Freude, Gliick, Unsicherheit,

Angst, Hormone, korperliche

Veranderung... Die Familienhebamme nimmt sich Zeit
fiir Sie und Ihren Partner, besucht Sie zu
Hause und hilft lhnen bei Fragen

Wiinschen Sie sich einfach
jemanden, mit dem Sie tiber all
lhre Fragen sprechen kénnen?

und kann Sie ab der Schwangerschaft
und wahrend des ganzen ersten Lebens-
Jahres lhres Kindes kostenlos begleiten.

Der Landkreis und die Stadt GieBlen bie-

= s ten Ihnen iiber die Runde Sache

soll icl s schaffen?

L,M‘e >0.” "c_h g ﬂ[{e) Sc,haﬁe"' - die kostenlose Begleitung und Unterstiit-
Stehe ich jetzt allein mit dem Baby da’ zung durch eine Familienhebamme oder

Und mein Partner? Und die Familie? eine Familien-Kinderkrankenschwester.
Ich bin doch noch so jung!

Und meine Ausbildung?

Reicht das Geld?

Ist meine Wohnung zu klein?

Ich weifs nicht wie es weiter gehen soll!
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Danke fiir lhre Aufmerksamkeit!
Unsere Koordinatorinnen im
Gesundheitsamt:
Sandra Deissmann Kristina Lehfeldt
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