gHZ SuchtHilfeZentrum Giefien

Innovative Suchtarbeit

Das Kommunalkonzept
Suchtpravention

-Vereinbarung tiber die Interkommunale Zusammenarbeit
im Bereich der Sucht- und Drogenprdvention-

Fachstelle Suchtpravention Giellen
in Kooperation mit der Jugendférderung des
Landkreises GieRen und der kommunalen
Jugendpflegen Biebertal, Buseck, Linden, Lich, Lollar,
Wettenberg und Heuchelheim

Das Kommunalkonzept Suchtprévention

* Mitglieder des Kommunalkonzepts Suchtpravention kénnen sich ein
breitgefichertes Angebot an suchtpraventiver Arbeit vor Ort sichern.

* Unser Angebot richtet sich an Multiplikatorinnen, Kindertagesstatten, Schulen,
Jugendarbeit und Vereinsarbeit, Ehrenamtliche sowie sonstige Interessierte.

* Jede Kommune kann sich mit einem selbstgewahlten jahrlichen Beitrag am
Kommunalkonzept Suchtprivention beteiligen (zwischen 2000 und 5000€)

* 5000€ entsprechen iiber |12 Stunden Praventionsarbeit.

¢ Die Entwicklung von Praventionskonzepten und Projekten, Fortbildungen und
anderen Aktionen orientiert sich an der Bedarfs- und Interessenlage innerhalb
jeder einzelnen Kommune.
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Ziele

¢ Friihzeitiger Beginn von Praventionsarbeit

* Kontinuierliche Praventionsarbeit
« ,Prévention mit Wiedererkennungswert*

« Stirkung von Lebenskompetenzen von Kindern und Jugendlichen
* Erfolgreiche Netzwerkarbeit
 Gesellschaftliche Sensibilisierung fiir die Thematik erreichen

* Bewirken von Verhaltensianderungen durch Verhaltens- und Verhaltnispravention

gHZ SuchtHilfeZentrum Giefen

Innovative Suchtarbeit

| * Biebertal seit 2001

* Buseck seit 2001

* Heuchelheim seit 2009
* Lich seit 2004

y Lollar seit 2010

Wettenberg seit 2001
Linden seit 2012
Staufenberg (2005 — 2014)
Pohlheim (2001-2005)

08.01.2019



sHZ SuchtHilfeZentrum GieBen

Innovative Suchtarbeit

Schwerpunkte /Projekte

Fortbildungsveranstaltungen fiir Multiplikatorinnen und
Endadressatinnen

* Anwairterlnnen der JuLeiCa
* Sozialarbeit an Schule
* FS)'ler

¢ Lehrkrifte (KlasseKlasse, #letstalkaboutthc, Suchtpravention allgemein..

* Erzieher
* Honorarkrifte der offenen Kinder- und Jugendarbeit
* uv.m.

Elternabende zum Thema Sucht und Medien

Workshops Ferienspiele

* Fahrt zum Dunkelkaufhaus
* Sicher im Netz
* Kiks UP! Abenteuerspielplatz Bad Nauheim

)
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Innovative Suchtarbeit

Pravention in Kindertagesstatten

* Biicherschatzkiste
* ,,Spielzeugfreier Kindergarten*
* Trubeltruhe

Suchtpravention in Sportvereinen

* Praventiv aktiv —Wir sind dabei!

Pravention in Konfirmandengruppen

Betriebliche Suchtpravention
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sHZ SuchtHilfeZentrum GieBen

Innovative Suchtarbeit

* Workshops zum Thema Medien (ab 3. Klasse)

* Workshops zum Thema Alkohol und Drogen (ab 5. Klasse)
#letstalkaboutthc (ab 8. )Jahrgang)

* Vortriage zum Thema Cannabis und Fiihrerschein

* Workshops zum Thema legale Suchtmittel und Verhaltenssiichte im 6.
Jahrgang in Kooperation mit der Jugendforderung des LK GieBen und
den im Kommunalkonzept Suchtpravention vertretenen Kommunalen
Jugendpflegen im LK GieBen

Selbstbewusstseinstraining und
Lebenskompetenzforderung

* Puckebeutelparcours

sHZ SuchtHilfeZentrum GieBen
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sHZ SuchtHilfeZentrum GieBen

Vorteile einer Mitgliedschaft

Bedarfs-, ziel- und
adressatenorientierte
Praventionsarbeit in
der Kommune

Transparenz

Gewahrleistung einer RegelmaBiger
kontinuierlichen Austausch und
Praventionsarbeit Netzwerkarbeit

Kostenfreie Breitgefachertes
Inanspruchnahme von Angebot
Praventionsangeboten suchtpraventiver

fur Institutionen Arbeit vor Ort

Der Vorteil fir die Kommunen durch die Arbeit von Jugendpflegen oder
Kinder- und Jugendbtiros vor Ort (am Beispiel der Kommune Buseck):

* Einfluss durch Steuerungsgruppe auf Inhalte und Projekte

* Nachhaltigkeit der Praventionsarbeit durch wiederholte und gut angepasste
Projekte/Aktionen

* Erwerb undVermittlung von Fachkenntnis zum Themenfeld Suchtpravention vieler
Akteure vor Ort

* Projektangebote in allen Altersgruppen nutzbar: Kindertagesstitten (z.B. Spielzeugfrei...),
Grundschulalter (z.B. Klasse 2000), Gesamtschule (z.B. Coole Tour in einem vollstindigen Jahrgang
und Mitmachparcours)

* Vernetzung durch die Jugendpflege in die 6rtlichen Strukturen ]

* (z.B. Jugendveranstaltungen, Jugendraume, Ferienspiele,Vereine)

* Netzwerkarbeit (z.B. Gremien in Kita's, Schulen, Bildungsforum)

* Jugendpflege }

L £ < € { { < ¢
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Fiur Fragen und Informationen steht die Fachstelle fir
Suchtpravention Ihnen gerne zur Verfligung:

Lisa Jung
Sozialtherapeutin/Sucht (GVS)
-verhaltenstherapeutisch orientiert-

Sozialarbeiterin M.A.

Fachstelle fur Suchtpravention
SuchtHilfeZentrum GieBen e.V.
Schanzenstrafle |16

35390 GieBen

0641-78027
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